
                                                                                                                                                                                             

Projekt  „Terapia Szansą na Samodzielność” współfinansowanany przez Państwowy Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych 
 

 

HARMONOGRAM ZAJĘĆ styczeń 2023 

Projekt „ TERAPIA SZANSĄ NA SAMODZIELNOŚĆ” 

Dzień tygodnia Forma wsparcia/specjalność Nazwisko i imię pracownika Godziny pracy Miejsce pracy 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poniedziałek 

Zajęcia z kinezjologii edukacyjnej 

 

Chojnowski Paweł 02-01-2023 15.00-17.00 

09-01-2023 16.00-18.00 

23-01-2023 16.00-18.00; 

                    19.00-20.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z biofeedback 

 

Chojnowski Paweł 09-01-2023 18.00-20.00 

16-01-2023 16.00-20.00 

23-01-2023 15.00-16.00; 

                    18.00-19.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z biofeedback Popek Katarzyna 02-01-2023 16.00-18.00 

23-01-2023 16.00-17.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z integracji sensorycznej 

 

Popek Katarzyna 02-01-2023 15.00-16.00, 

                    18.00-19.00 

09-01-2023 16.00-20.00 

23-01-2023 17.00-20.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z logopedii 

 

Karpińska  Bogna 09-01-2023 13.00-17.00 

16-01-2023 16.00-20.00 

23-01-2023 15.00-20.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z terapii ręki 

 

Popek Alicja 09-01-2023 13.00-19.00 

23-01-2023 15.00-20.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z terapii widzenia 

 

Krupka Anna 

 

02-01-2023 17.00-18.00 

09-01-2023 15.00-20.00 

16-01-2023 14.00-16.00; 

                    17.00-20.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z muzykoterapii 

 

Grabowski Andrzej 02-01-2023 15.00-16.00, 

                    17.00-18.00 

09-01-2023 19.00-20.00 

16-01-2023 16.00-20.00 

23-01-2023 16.00-20.00 

Płock Drętkiewicza 2 
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Wtorek 

Zajęcia z kinezjologii edukacyjnej 

 

Chojnowski Paweł  Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z biofeedback 

 

Chojnowski Paweł  Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z biofeedback 

 

Popek Katarzyna  Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z integracji sensorycznej 

 

Popek Katarzyna  Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z logopopedii 

 

Karpińska Bogna  Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z terapii ręki 

 

Popek Alicja  Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z terapii widzenia Krupka Anna 

 

 Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia  z muzykoterapii 

 

 

Grabowski Andrzej  Płock Drętkiewicza 2 
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Środa  

Zajęcia z kinezjologii edukacyjnej 

 

Chojnowski Paweł 04-01-2023 16.00-18.00 

11-01-2023 15.00-20.00 

18-01-2023 15.00-17.00 

25-01-2023 15.00-19.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z biofeedback 

 

Chojnowski Paweł 04-01-2023 19.00-20.00 

18-01-2023 17.00-20.00 

25-01-2023 19.00-20.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z biofeedback 

 

Popek Katarzyna 04-01-2023 14.00-16.00; 

                    17.0018.00 

18-01-2023 17.00-18.00 

25-01-2023 15.00-16.00; 

                    17.00-19.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z integracji sensorycznej 

 

Popek Katarzyna 04-01-2023 13.00-14.00 

                    16.00-17.00 

                    18.00-20.00 

11-01-2023 15.00-20.00 

18-01-2023 15.00-17.00; 

                    18.00-19.00 

25-01-2023 16.00-17.00; 

                    19.00-20.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z logopedii 

 

Karpińska  Bogna 04-01-2023 15.00-20.00 

11-01-2023 14.00-20.00 

25-01-2023 16.00-20.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z terapii ręki 

 

Popek Alicja 04-01-2023 15.00-16.00 Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z terapii widzenia 

 

Krupka Anna 04-01-2023 14.00-20.00 

11-01-2023 16.00-20.00 

18-01-2023 16.00-20.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z muzykoterapii 

 

Grabowski Andrzej 04-01-2023 16.00-19.00 

11-01-2023 18.00-20.00 

18-01-2023 16.00-20.00 

25-01-2023 16.00-20.00 

Płock Drętkiewicza 2 

 

 



                                                                                                                                                                                             

Projekt  „Terapia Szansą na Samodzielność” współfinansowanany przez Państwowy Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych 
 

 

 

HARMONOGRAM ZAJĘĆ styczeń 2023 

Projekt „ TERAPIA SZANSĄ NA SAMODZIELNOŚĆ” 

Dzień tygodnia Forma wsparcia/specjalność Nazwisko i imię pracownika Godziny pracy Miejsce pracy 

 

 

 

 

 

 

Czwartek 

Zajęcia z kinezjologii edukacyjnej 

 

Chojnowski Paweł 05-01-2023 16.00-20.00 

12-01-2023 16.00-19.00 

19-01-2023 16.00-20.00 

26-01-2023 18.00-20.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z biofeedback 

 

Chojnowski Paweł 26-01-2023 16.00-18.00 Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z biofeedback 

 

Popek Katarzyna 05-01-2023 15.0016.00 

12-01-2023 16.00-18.00; 

                    19.00-20.00 

19-01-2023 15.00-16.00; 

                    17.00-18.00; 

                    19.00-20.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z integracji sensorycznej 

 

Popek Katarzyna 05-01-2023 16.00-20.00 

12-01-2023 15.00-16.00 

19-01-2023 16.00-17.00; 

                    18.00-19.00 

26-01-2023 15.00-19.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z logopedii 

 

Karpińska Bogna 19-01-2023 16.00-19.00 

26-01-2023 16.00-20.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z terapii ręki 

 

Popek Alicja 05-01-2023 14.00-20.00 

12-01-2023 15.00-20.00 

19-01-2023 15.00-20.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z terapii widzenia Krupka Anna 

 

05-01-2023 13.00-20.00 

12-01-2023 14.00-17.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia  z muzykoterapii 

 

Grabowski Andrzej 05-01-2023 16.00-20.00 

12-01-2023 16.00-19.00 

19-01-2023 16.00-20.00 

26-01-2023 16.00-18.00 

Płock Drętkiewicza 2 
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Piątek 

Zajęcia z kinezjologii edukacyjnej 

 

Chojnowski Paweł 13-01-2023 14.00-18.00; 

                    19.00-20.00 

20-01-2023 15.00-19.00 

27-01-2023 14.00-15.00; 

                     16.00-18.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z biofeedback 

 

Chojnowski Paweł 13-01-2023 18.00-19.00 

20-01-2023 14.00-15.00; 

                    19.00-20.00 

27-01-2023 18.00-20.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z biofeedback 

 

Popek Katarzyna 13-01-2023 15.00-16.00 

20-01-2023 16.00-19.00 

27-01-2023 17.00-18.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z integracji sensorycznej Popek Katarzyna 13-01-2023 17.00-19.00 

20-01-2023 15.00-16.00 

27-01-2023 15.00-17.00; 

                    18.00-20.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z logopedii 

 

Karpińska Bogna 20-01-2023 16.00-20.00 Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z terapii ręki 

 

Popek Alicja 13-01-2023 14.00-20.00 

20-01-2023 17.00-18.00 

27-01-2023 15.00-20.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z terapii widzenia Krupka Anna 

 
13-01-2023 17.00-19.00 

20-01-2023 15.00-19.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia  z muzykoterapii 

 

Grabowski Andrzej 13-01-2023 16.00-20.00 

20-01-2023 15.00-19.00 

27-01-2023 16.00-20.00 

Płock Drętkiewicza 2 
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Sobota 

Zajęcia z kinezjologii edukacyjnej 

 

Chojnowski Paweł 07-01-2023 11.00-13.00; 

                    17.00-19.00 

14-01-2023 08.00-09.00; 

                    10.00-16.00; 

                    17.00-18.00 

21-01-2023 08.00-09.00; 

                    14.00-15.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z biofeedback 

 

Chojnowski Paweł 07-01-2023  09.00-11.00; 

                     13.00-17.00 

14-01-2023  09.00-10.00 

21-01-2023  09.00-10.00; 

                    13.00-14.00; 

                    15.00-16.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z biofeedback 

 

Popek Katarzyna 07-01-2023 11.00-13.00; 

                    17.00-19.00 

14.01-2023 09.00-10.00; 

                    15.00-16.00 

21-01-2023 08.00-09.00;  

                    16.00-17.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z integracji sensorycznej 

 

Popek Katarzyna 07-01-2023 09.00-11.00; 

                    13.00-18.00 

14-01-2023 10.00-15.00; 

                    16.00-18.00 

21-01-2023 10.00-15.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z logopedii 

 

Karpińska Bogna 07-01-2023 09.00-16.00 

14-01-2023 09.00-15.00 

21.01-2023 10.00.-11.00; 

                    12.00-13.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z terapii ręki 

 

Popek Alicja 07-01-2023 08.00-19.00 

14-01-2023 08.00-16.00 

21-01-2023 08.00-12.00; 

                    13.00-15.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia z terapii widzenia Krupka Anna 

 

07-01-2023 11.00-17.00 

14-01-2023 11.00-17.00 

21-01-2023 13.00-15.00 

Płock Drętkiewicza 2 

Zajęcia  z muzykoterapii 

 

Grabowski Andrzej 07-01-2023 08.00-11.00 

14-01-2023 08.00-11.00 

21-01-2023 09.00-14.00 

Płock Drętkiewicza 2 

  


